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卒
業
年
度

免許
取得
状況

臨床
経験
年数

病
床
数

種
類

性
別

年
齢
別

項目 項目人数（名）
17
19
23
17
14
90
0
90
90
4
11
21
19
20
12
2
1
90

人数（名）
60
19
7
2
2
90
25
42
23
90
19
21
49
1
90
8
71
9
2
90

％
66.7 
21.1 
7.8 
2.2 
2.2 

100.0 
27.8 
46.7 
25.6 
100.0 
21.1 
23.3 
54.4 
1.1 

100.0 
8.9 
78.9 
10.0 
2.2 

100.0 

％
18.9 
21.1 
25.6 
18.9 
15.6 
100.0 
0.0 

100.0 
100.0 
4.4 
12.2 
23.3 
21.1 
22.2 
13.3 
2.2 
1.1 

100.0 

平成１４年３月卒業（第１回生）
平成１５年３月卒業（第２回生）
平成１６年３月卒業（第３回生）
平成１７年３月卒業（第４回生）
平成１８年３月卒業（第５回生）

男性
女性

２１歳
２２歳
２３歳
２４歳
２５歳
２６歳
２７歳
３０歳

計

計

計

看護師
看護師・保健師
看護師・助産師

看護師・保健師・助産師
看護師・養護教諭

１年未満
１～３年
４～５年

299床以下
300～499
500床以上
無回答

一般病院
総合病院
大学病院
その他

計

計

計

計
平均年齢±SD

平均臨床経験年数±SD
24.0±1.6歳
2.0±0.7年

（n=90）

得点領域

高得点領域（107点以上）

中得点領域（76～106点）

低得点領域（75点以下）

平均値±SD　

人数（％）

18（20.0）

59（65.6）

13（14.4）

最高点

91.0±15.6

125

106

74

最低点   

107

77

55

（n=90）
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Table 1 The background of subject

Table 2 The list according to score domain
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下位尺度 項　　　　　　　　目 項目毎
平均値±SD

下位尺度
毎平均値
±SD

順
位

全体平均値±SD 3.6±0.6

１．家族や同僚から得た情報と観察した患者の状況を照らし合わせる

２．治療方針を考慮した上で，患者の要望を満たすように援助方法を決定する

３．患者に生じる問題を予測しながら援助する

４．事前に把握した情報を活かして援助方法を工夫する

５．家族の意見を取り入れながら援助方法を工夫する

６．患者自身が運動機能を発揮できるように日常生活を援助する

７．治療が円滑に進むように配慮しながら日常生活援助を行う

８．患者の知覚機能を刺激しながら日常生活を援助する

９．患者が入院生活になじめるように配慮しながら日常生活援助を行う

10．日常生活援助が患者の症状悪化の原因とならないようにする

11．同席している家族にも援助の方法や内容を説明する

12．援助を実施する直前には患者や家族の意思を確認する

13．患者が理解しやすい言葉や表現を使って説明する

14．患者の発達段階を意識しながら話しかける方法や内容を選ぶ

15．非言語的コミュニケーションも活用して意思を伝える

16．問題に取り組む患者の姿勢に関心を示す

17．問題をのりこえようとする患者の意欲を認める

18．意図的に患者の話す内容に耳を傾ける

19．患者の苦痛や恐怖に対し，いたわる態度を示す

20．患者が穏やかな気持ちになるような工夫をする

21．患者の反応に手応えを感じる場合，その理由を検討する

22．援助方法が患者にあっていたかどうかを検討する

23．初めて出会った問題への対応方法を評価する

24．問題解決が困難な原因を明らかにする

25．援助の効果を示す患者の言動を観察する

4.0±1.0

3.6±0.9

3.5±0.9

3.7±0.9

3.4±1.0

3.5±1.1

3.7±1.0

3.2±1.2

3.4±1.2

3.8±1.0

3.8±1.1

4.1±1.0

4.2±1.0

3.8±1.1

4.0±1.0

3.7±1.0

3.9±0.9

4.1±0.8

4.2±0.9

3.9±0.9

3.0±1.1

3.2±1.0

2.9±1.1

3.2±1.0

3.4±1.0

5 

15 

16 

12 

18 

16 

12 

21 

18 

9 

9 

3 

1 

9 

5 

12 

7 

3 

1 

7 

24 

21 

25 

21 

18 

3.7±0.7

3.5±0.9

4.0±0.7

3.9±0.7

3.1±0.9

Ⅰ．情報の組織
化と活用による
問題の探索と
発見

Ⅱ．問題解決・回
避のための患者
生活・治療行動
代行、症状緩
和、生活機能維
持・促進とその
個別化

Ⅲ．問題解決に
向けた相互行
為の円滑化

Ⅳ．問題克服に
向けた患者へ
の心理的支援

Ⅴ．問題解決へ
の自己評価

Fig 1 The score domain of OPSN

Table 3 The average mark according to OPSN item
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